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Editorial

Mit der Sommerzeit verbinden wir
laue Abende, Auszeit vom hekti-
schen Alltag, Reisen und schéne
Erinnerungen an eben den Som-
mer. Die Fussball-WM ist jetzt fir
alle vorbei und die Selbstwert stei-
gernden Tattoos vergessen.
Gonnen wir uns den eigenen Som-
mer. Jetzt kdnnen wir Zeit haben,
nehmen fir Gesprache mit den
Nachsten und Freunden. Aber bitte
nicht be-twittern, ver-WhatsApp-len
oder ein Facebook schreiben. Nein,
leben im Jetzt, in der Gegenwart mit
der realen Welt. Es gibt so Vieles
zu Entdecken, ob in der Ferne oder
erstaunlicherweise vor der eigenen
Haustlre. Wir missen nur die
Augen offen halten und uns Neuem
nicht verschliessen. Unsere Berge
und Seen laden zum Besteigen
oder gedankenverlorenem Betrach-
ten ein. Auch ohne Social-Media
kénnen wir uns die Ereignisse ein-
pragen - die Erinnerungen. Nennen
wir diese doch einfach Hirntattoos.
Die schmerzen nicht, sind ganz per-
sonlich und nur durch uns weiterzu-
geben. Aber auch die Hirntattoos
verblassen mit der Zeit, deshalb
mussen wir auch die pflegen.

Sommerzeit, wieso nicht an einem
lauen Abend alte Erinnerungen,
pardon Hirntattoos, mit Freunden
bei einem kihlen Getrank austau-
schen? In diesem Sinne wiinsche
ich euch einen schonen Sommer.

Franz Blattler
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In eigener Sache

Bilder und Texte sind an:
redaktion_inserate@Iv-horw.ch

zu senden

weitere Informationen gibt es auf:
www.lv-horw.ch / www.mr-horw.ch

Auf der Webseite
www.lv-horw.ch/de/Verein/LV-Info
gibt es eine Vorlage
und eine Anleitung flrs E
Berichte schreiben.
Schaut es euch doch
mal an.
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Trainingsprogramm / Impressum

Montag

18:30 - 20:00 Schiler/Jugend Sportanlage Seefeld Thomas Stocker
Amela Basic

Mittwoch

18:30- 20:00 Schiler/Jugend Sportanlage Seefeld Reto Honger
Martina Hermann

Laufer Sportanlage Seefeld Martin Keller

Donnerstag

17:00 - 18:30  Jugi Horw Horwer Halle Jorg Schaper
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Vorstand, Funktionen und Adressen

Prasident
Martin Keller Allmendstrasse 29

6048 Horw

Vize-Prasidentin / Dressverwaltung
Susanne Gantert  St. Niklausenstr. 64
6047 Kastanienbaum

Kassier/J + S Coach

Peter Welten Technikumstr. 14
6048 Horw

Aktuar

Jurg Biese Neumattweg 10

6048 Horw

P: 041 340 96 44
G: 041 340 83 83

fam.keller-bucher@bluewin.ch

P: 041 342 18 64
sgantert@bluewin.ch

P: 041 340 48 32
G: 062 768 80 61
peter.welten@gmx.ch

P: 041 340 13 85
M: 079 335 61 22
juerg.biese@icloud.com

Ehrenpréasident / Beisitzer / Adressverwaltung / Material + Anlage

Emil Bitzi Bifangstrasse 12

6048 Horw

P: 041 340 20 36
M: 078 691 86 88
ebitzi@swissonline.ch

Leiter/-in
Martina Hermann Brunnmattstr. 15

6010 Kriens

M: 079 419 26 83

martle_hermann@hotmail.com

Reto Honger Wegmattring 5
6048 Horw
Martin Keller
Thomas Stocker Ebenaustrasse 9

6048 Horw

P: 041 340 03 48
reto.hoenger@bluewin.ch

Adresse siehe oben bei Prasident

P: 041 360 85 94
M: 079 827 95 93

thomas.stocker@ewl-luzern.ch

Amela Basic Gersagstrasse 23
6020 Emmenbricke
Jugi

Jorg Schaper Hans-Reinhard-Str.13

6048 Horw

Mannerriege
Beat Frei Kantonsstrasse 80

6048 Horw

BSG
Giovanna Bieri Grabenweg 3

6037 Root

M: 078 824 32 35
amelahujic@hotmail.com

P: 041 340 93 02
schaper@gmx.ch

P: 041 340 54 86
M: 079 484 38 45
beat.frei.80@hispeed.ch

P: 041 450 00 92
giovanna.bieri@gmail.com
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LU-Final UBS Kids-Cup, 4. Juli 2018
Reto Hénger

An einem sehr warmen Sommerabend kampften unsere vier 1&'

Athletinnen am Kantonalfinal in Rothenburg um Punkte und
Range. Hier die Resultate

http://lwww.ubs-kidscup.ch/de/resultate-bestenlisten/ranglisten.html

Weiblich U12 2006
1. Sofie Hénger 60m 8.59s Weit 4.57m Ball 36.56m
7. Loreena Poletti 60m 9.29s Weit 3.89m Ball 32.03m
Weiblich U14 2004
13. Annina Stadelmann 60m 8.85s Weit 4.08m Ball 22.02m
Weiblich U15 2003
9. Hanna Honger 60m 9.62s Weit 3.93m Ball 37.74m

Qualifiziert hat sich Sofie fir den Schweizerfinal in Zirich.
Alya Waser und Anne-Sophie Schnyder waren leider nicht am Start.

Moni an, Sofie und Reto Hénger
mit Loreena Poletti und Annina Stadelmann



Roland Wuest gmbH

Sternmatt 9 6010 Kriens Telefon 041 340 46 04

spenglerei
spritzwerk
beulendrickerei

Reparaturen

Neu-, Umbauten

ARKUTT HEIZUNG

Grisigenstrasse 10 « 6048 Horw
Telefon 041 340 40 69 - Fax 041 340 40 68 - markutt.heizungen@bluewin.ch

Heizungssanierungen
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Starke Berglaufer Stefan und Jiirg im Juni 2018

Martin Keller

Berglauf-Langdistanz
Weltmeisterschaft 2018

Stefan Lustenberger qualifizierte
sich fur die Berglauf-Langdistanz
Weltmeisterschaft im polnischen
Karpacz vom 24. Juni 2018. Sechs
Lauferinnen und Laufer als kom-
paktes Team, betreut von Swiss-
athletics, liefen auf einem sehr an-
forderungsreichen Parcours die
verlangten 36 km. Stefan lief in
einem Feld von 124 Laufern auf
den guten 23. Rang und erreichte
das Ziel in der Zeit von 2.53.41
Std. In der Teamwertung
platzierten sich die Schweizer auf
dem 4. Rang.

Aletsch-Halbmarathon

FuUr Jurg Biese war der Aletsch-
Halbmarathon, ebenfalls gelaufen
am 24. Juni 2018, nicht minder
anforderungsreich. In einer hervor-
ragenden Zeit von 1.58.01 Std.,
seiner neuen Bestzeit, erkampfte
Jurg den hervorragenden 3. Platz
in seiner Kategorie. Overall ist Jlrg
als 34. rangiert. Das Ziel auf dem
Bettmerhorn liegt auf 2°650 m U M.!
Zur Zielerreichung musste er
jedoch eine Héhendifferenz von
1‘050 m Uberwinden.

Beide Laufer erzielten fur die LV
Horw Spitzenplatzierungen!




Papeterie &
Kopierzenter Horw

Kantonsstrasse 65 - 041 340 61 48
papeterie@kopierzenter.ch - www.papeteriehorw.ch
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Vereinsabend der LV Horw, 21. Juni

Franz Blattler

Einmal mehr war das Wetter der
LV gut gesinnt. Ein schoner lauer
Sommerabend und eine sehr gute
Beteiligung mit 72 Teilnehmern der
Leichtathletikvereinigung, der Man-
nerriege, Helferinnen, Helfer und
Eltern. Nach dem Apéro war die
traditionelle feine Pasta mit diver-
sen Saucen aus der Enziankliche

auf dem Speiseplan. Es schmeckte
wiederum ausgezeichnet. Ein Dan-
keschon an unseren Leibchen-
sponsor José da Silva vom Res-
taurant Enzian. Zwischen der Pa-
sta und dem Nachtisch bedankte
sich Walter Fahndrich mit einem
Ruckblick auf das Meeting 2018
bei allen Helfern und der Manner-
riege herzlich.
Dann wurde
das reichhal-
tige Dessert-
buffet freige-
geben. Wah-
rend der gan-
zen Zeit gab
es viele Ge-
sprache und
viele Gedan-
ken wurden
ausgetauscht.

Bald schon
war wieder
Zeit nach dem
Schlummer-
trunk zusam-
men zu rau-
men.

Besten Dank
an Susanne

und Emil fUr

die sehr gute
Organisation
des Vereins-
abends.

11



KAIFFEIDEN

Wenn Sie uns zu lhrer ersten Bank machen,

Als Raiffeisen-Mitglied sind Sie nicht nur Kunde, sondern
Mitbesitzer Ihrer Bank. hre Spareinlagen erméglichen Kredite
fir lokale KMU und Hypotheken

Raiffeisenbank H
K:i:to?sssetgs?enm;g}vd&? Horw, Telefon 041 348 20 20 RAI FF E I S EN

albert bachmann ag

Schreinerei

Holz in Form und Funktion - Innenausbau Entwurf und Ausfuhrung - Design Mobel

Telefon 041 3407877
www.albert-bachmann.ch |

4
Wir bieten lhnen eine individuelle und kompetente Beratung. Mit kleinen
Reparaturen oder grésseren Schreinerarbeiten sind Sie bei uns genau richtig.
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Berglauf SM, 3. Juni 2018
Martin Keller

Stefan Lustenberger wird
Vize-Schweizermeister!

Im Vorjahr erzielte Stefan an der
Berglauf-Schweizermeisterschaft
(SM) mit der Bronze-Medaille
bereits einen Podest-Platz. Dieses
Jahr erkdmpfte er in Bitschwil im
Toggenburg gar den zweiten Platz!
Auf dem 13.1 km-langen Parcours
auf die ,,Chrlizegg” siegte der

Bieler Christian Mathys, Biel in
55.35 min. Mit einer Laufzeit von
57.36 min. gewann Stefan in einem
starken Lauf die Silbermedaille.
Sein Bruder Martin erkampfte am
09. Juni 2018 an der SM des Trail-
Running in Tesserete Uber die
Langdistanz von 54 km und 3800
Hoéhenmetern den hervorragenden
1. Platz! Seine Zeit: 5.47.35 Std.

Zielfilm beim Schnellsten Horwer

Franz Bléttler

Habt ihr euch auch schon gefragt, wie eine Zielfiilmkamera einen Sturz ins
Ziel anzeigt? Sieht aus wie eine Flugaufnahme, oder?

13



CAERo7 ¢

Carrosserie Velo Roller

Roli Buhlmann
Kantonsstrasse 85 Tel./Fax: 041 340 /65 75
6048 Horw E-Mail: cavero@hispeed.ch

—

Josef Deschwanden Bedachungen
eidg. dipl. Dachdeckerpolier

Altsagenstrasse 7
6048 Horw
Telefon 041 340 37 28
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Schnellster Horwer, 30. Mai 2018

Martin Keller

Wettergllick! - Wettkampfglick?
Sonnenschein erwarmte die einhei-
mischen Schilerinnen und Schiler
am Nachmittag des 30. Mai 2018
auf der Seefeld-Anlage. Emil Bitzi

Sofie Honger, LV Horw, Jg. 2006.
Im Vorlauf lief sie sehr gute 10.86
sec. Mit dieser schnellen Zeit liess
sie alle Madchen der Jahrgange

2002 - 2005 hinter sich. Tagessie-

schickte die Lauferinnen und
Laufer der Horwer Schulen und

16 Sportlerinnen und Sportler der
Behinderten-Sportgruppe Brandi
BSG in rund 90 Laufserien auf
ihren 80 m Lauf.

Tagessiegerin in 11.01 sec. wurde

gerin 11.33 sec. wurde Jonas
Joos, Jg. 2003. Eine bemerkens-
werte Zeit lief Noe Markutt,

Jg. 2007 in 11.42 sec., im Vorlauf
gar 11.21 sec.! Viele unserer
Athleten liefen auf Spitzenplatze.
Die Trainings hatten sich gelohnt!

Resultate von LV-Athleten:

Anne-Sophie Schnyder Jg. 2009 1. Rang 13.78 sec.
Amalie Schmidt Jg. 2008 2. Rang 12.95 sec.
Sofie Honger Jg. 2006 1.Rang 11.01 sec., Vorlauf 10.86 s.
Yael Staubli Jg. 2006 2. Rang 12.63 sec.
Elena Résch Jg . 2006 4. Rang 12.70 sec.
Jasmin Keller Jg. 2005 3. Rang 12.72 sec.
Alya Waser Jg. 2004 1. Rang 11.16 sec.
Annina Stadelmann Jg. 2004 2. Rang 11.58 sec..
Samuel Bussmann Jg. 2006 3. Rang 12.44 sec.
Marco Feusi Jg. 2006 4. Rang 12.72 sec.

-Kategoriensieger 15



Wir beraten Sie jederzeit
gerne und kompetent.

Amavita Apotheke Horw
Gemeindehausplatz 17
6048 Horw

Telefon: 058 878 17 70
E-Mail: ama254@amavita.ch

www.amavita.ch
www.facebook.com/amavita

Alles fiir lhre
Gesundheit.

AMAVITA T

e 3| 6003 Luzern
1ann-hattrick.ch
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Staffelmeisterschaften vom 23. Mai 2018

Martin Keller

An den Innerschweizer Staffelmei-
sterschaften auf der Hertiallmend,
Zug, erkampften Loreena Poletti,
Elena Rdsch, Sofie Honger, Kim
Blattler und Jana Stofer im Rennen
Uber 5 x 80 m frei den hervorra-
genden 4. Rang.

Die 5 Horwer Lauferinnen der
Kategorie U 14 W qualifizierten
sich innerhalb von insgesamt 18
Teams fir den Final. lhre Zeit im
Vorlauf von 56.00 sec. verbesser-
ten sie im Final auf 55.61 sec.

Sempachersee Halbmarathon 12. Mai 2018

Jurg Biese kampfte!

Fur Jurg Biese, Aktuar im LV-Vor-
stand, waren die letzten 3 Kilome-
ter dieses auf der zweiten Stre-
ckenhalfte leicht coupierten Laufes
die hartesten. Am Wettkampftag
herrschte recht grosse Hitze und
Schatten war um den Sempacher-
see Mangelware. Nach Jiirg’'s Aus-

serungen lag er zur Streckenhalfte
noch auf seiner Zielzeit von 1 Std.
19 min., bei Kilometer 17 resp. 18
lag immer noch eine Schlusszeit
von 1 Std. 20 min. drin.

Mit 1.22.21.2 Std. erkdmpfte Jirg
letztlich den hervorragenden

8. Rang bei den Mannern M 40
und den 16. Rang Overall.

Mentale Starke, Referat Lukas Christen

Die Sportkommission Horw lud am
23. April 2018 die Horwer zu einem
Referat ,Mentale Starke" anders
ausgedruckt: ,Wer nicht aufgibt,
gewinnt® ein.

Mit 21 Jahren durchkreuzte ein
schwerer Motorradunfall die Plane
von Lukas Christen, Profisportler
zu werden. In dieser Krisensitua-
tion erkannte er, welche grossen
inneren Ressourcen einem Men-
schen zur Verfigung stehen, um
mit einem konsequenten ,Turn
Around Management® zuriick auf
die Erfolgsspur zu kommen. Diese
Ressourcen und ihre Herkunft,

namlich Intellekt, Inspiration, Intui-
tion, Instinkt, oder Kopf-, Herz-,
Bauch- und Urwissen, stellte er ins
Zentrum seines sehr praxisbezo-
genen Referats. Einen toppaktuel-
len Bezug zu seiner laufenden
Beratungstatigkeit zeigte er in
seinem mehrwdchigen mentalen
Coaching des EHC Kloten auf,
welcher am selben Abend das
sechste von sieben Spielen in der
Eishockey-Abstiegsrunde spielte.
Der Abend mit Lukas Christen
wurde erganzt mit zahlreichen
Fragen der Zuhoérer und dem
anschliessenden Apéro.

17



kaelinbuero.ch\

Mobel = Planung = Technik = Luzern

In Sachen USM haben wir die Nase vorn !
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Z
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kaelinbuero.ch ,lhr Spezialist” fur Occasion USM éysteme
Wir bauen USM Regale ganz nach |hren Vorstellungen

Bundesstrasse 9 info@kaelinbuero.ch fon 041 210 42 71
6003 Luzern www.kaelinbuero.ch fax 041 210 40 25

Simoes Consulting GmbH

Antonio Simoes

3D-Scanning - 3D-Druck - Schulungen - Beratungen

- 3D-Scannen

- 3D-Druck-Vorstufe
- 3D-Drucken

- Laser SChWEISSEﬂ Aus dem Baby Schuh, wird ein Edelmetall J
- Edelmetall Bearbeitung Anhénger. Nur eine von vielen Maglichkeiten /-
- IT-Beratung '

- Allgemeine Beratungen

Gesprochene Sprachen
Deutsch

Englisch

Portugiesisch

7D

Papiermiihleweg 1

6048 Horw - Schweiz

Mobil +41 79 382 75 47
www.3dscannen-simoes.ch
antonio.simoes@bluewin.ch
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41. Luzerner Stadtlauf, 28. April 2018
Martin Keller

Wir Lauferinnen und Laufer wurden  de die Rekordmarke des letztjahri-

am 41. Luzerner Stadtlauf wieder- gen Jubildumslaufs mit 14286
um verwohnt - von Sonne, ja idea- Klassierten gar Ubertroffen. Ganz
lem Laufwetter und von rund stark liefen unsere Athletinnen
25000 begeisterten Zuschauern! Loreena Poletti und Sofie Honger.

Mehr als ein Dutzend Horwer Man-
nerriegler trugen tatkraftig zur tipp-
toppen Organisation bei.

Mit 14°509 rangierten Athleten wur-

Auszug aus der Rangliste

Jg. Rang Athletin/Athlet Zeit/Min.
2008 107. Feusi Soraya 7.23.8
2007 Jan Schmid (Klasse Schmid) 6.22.3
2006 11. Sofie Honger 8.39.4
2006 1. Loreena Poletti (Schule Dorf & Matt) 8.41.4
2006 135. Yael Staubli 11.37.1
2005 Jasmin Keller (Allstars, Blauring) 6.24.3
2003 54. Hanna Honger 10.28.1
Familie Rosch Heidi, Markus, Imana 10.49.8
Firmenlauf 146. Reto Honger 13.26.6
1956 10. Martin Keller 34.02.1
1960 76. Peter Welten 36.55.8
1947 22. Ernst Rothenfluh 38.38.2

Die gesamte Rangliste findet ihr auf dem
untenstehen Link.

https://services.datasport.com/2018/lauf/luzern/#Marke2



Der Bodenleger in Horw

Seit 50 Jahren ,Kunst am Boden”

Parkett - Vinyl - PVC - Kork - Laminat - Linoleum - Novilon - Teppich

ArteBoden AG ist das Fachgeschaft in Ihrer Nahe flr
hervorragende Boden. Wir beraten Sie kompetent und
personlich und gehen auf Ihre individuellen Wiinsche ein. Mit
Leidenschaft engagieren wir uns und sind stets qualitativ und
terminlich verlasslich.

ArteBoden AG Parkett- und Bodenbelage
Krienserstrasse 10a - 648 Horw
041 34062 42 - info@arteboden.ch
www.arteboden.ch
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Nachmittags-Meeting Horw, 12. Mai 2017
Franz Bléttler

Mike Nielen U20M 2. Rang 200 m/2. Serie 24.91s
3. Rang Hoch 1.70 m
Bussmann Samuel U14 M 3. Rang 60 m/4. Serie 9.54 s PB
13. Rang Weit(Zone) 3.98 m PB
Hubner Niklas U14 M 3. Rang 60 m/5. Serie  10.62 s PB
6. Rang 600 m/2. Serie 2:29.52 min.
21. Rang Weit(Zone) 3.15m
Rufenacht Maurice U14 M 2. Rang 600 m/2. Serie 2:02.63 min.
4. Rang 80 m H 2. Serie 17.13 s
19. Rang Weit(Zone) 3.62m

Waser Alya U16 W 1. Rang 80 m/4. Serie  11.24
16. Rang Hoch 1.25m
10. Rang Weit 4.28 m
Ruefenacht Celestine U16 W 5. Rang 80 m/5. Serie  11.81
13. Rang Hoch 1.30 m PB
30. Rang Weit 3.03m
9. Rang Kugel 3 kg 7.34 m PB

Stadelmann Annina U16 W 3. Rang 80 m/7. Serie  11.69s
7. Rang 600 m/2. Serie  2:01.33 min.
14. Rang Hoch 1.25m
Honger Sofie U14W 2. Rang 60 m/1. Serie 8.51s
4. Rang 600 m/1. Serie 1:56.60 PB
2. Rg Weit/Zone 2. S. 458 m SB

16. Rang Hoch 1.20 m
Poletti Loreena U14 W 4. Rang 60 m/3.Serie 8.98 s PB

8. Rang 600 m/2. Serie 2:05.45 min

7. Rang Hoch 1.30m

14. Rg Weit/Zone 2. S. 3.91m
Blattler Kim U14 W 2. Rang 60 m/5. Serie  9.16 s PB

10. Rg Weit/Zone 2. S 4.00 m PB
Keller Jasmin U14 W 3. Rang 60 m 6. Serie 10.02 s PB

18. Rg Weit/Zone 2. S  3.35m
Feusi Soraya U14W 4.Rang60m 6. Serie 10.92s PB

8. Rang 600 m/2. Serie 2:26.32 min.
20. Rg Weit/Zone 2. S. 2.96 m

Stofer Jana U14W 1.Rang60m7.Serie 9.04s
18. Rang Hoch 1.15m
Schnyder Anne -Sophie 7.Rang60 m 7. Serie  10.54 s

19. Rg Weit/Zone 2. S. 3.20m 21
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Zwei Stadionrekorde und
Beteiligungsrekord
Geraldine Ruckstuhl, STV Altblron

WOM Weit 5.94 m
Sclabas Delia, Gerbersport
U20 W 800 m 2:06.04 min.

Aus den verschiedenen Vereinen
und Clubs gingen 876 Anmeldun-
gen fir Disziplinenstarts ein, davon
starteten dann 802 Athleten in den
Disziplinen. Unsere Athletinnen
und Athleten der LV Horw melde-
ten sich fur 46 Starts an. Dank der
guten Organisation verlief der An-
lass reibungslos. Am diesjahrigen
Meeting waren zwei Fotografen im
Einsatz. Beatrice Wey und Hans-
peter Roos.

Eine kleine Auswahl der Bilder ist

auf dieser Doppelseite zu sehen. '
Die anderen Bilder sind auf der Walter FéhndriCh, Sclabas Delia mit

Web-Seite der LV-Horw abgelegt. neuem Stadionrekord , Peter Welten

Die Redaktion des LV-Infos dankt  QR_Code kommt man direkt ~ BIE:E]
an dieser Stelle fur die tollen Bil- Zur Auswahl. - L
der. Mit nebenstehendem =;

Die LV-Horw dankt allen Sponsoren, Inserenten, Helferinnen und Helfer. Sie
ermoglichen der LV-Horw die jahrlichen Durchfiihrung des beliebten Meetings.
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Patrouille des Glaciers, 17. April 2018

Martin Keller

4. Rang fur Stefan, Daniel,
Martin Lustenberger

Die Patrouille des Glaciers ist das
wohl harteste Skitouren-Rennen
der Welt und flhrt von Zermatt
nach Verbier. Wer sich im Wett-
kampf durchsetzen will braucht
grosse Erfahrung im Hochgebirge
und muss mit extremen Bedingun-
gen umgehen kénnen. Damit die
vorgeschriebenen Durchlaufzeiten
erreicht werden kdnnen, ist eine
sehr gute technische und koérper-

liche Vorbereitung notwendig.
Schliesslich gilt es, rund 8000
Hohenmeter zu Gberwinden.

Stefan, Daniel und Martin Lusten-
berger sind erfahrene, sehr gut
trainierte Athleten, kraftvolle Berg-
laufer und mit dem hochalpinen
Gebirge vertraut. Die drei Brider
erkdmpften den unglaublich guten
4. Rang von 207 Patrouillen. Nur
rund 5 Minuten fehlten zum dritten
Platz!

Zeiten im Vergleich

1. Rang Sieger, SC Goms 7.07.09 Std.
4. Rang Lustenbergers 8.00.56 Std.
207. Rang letzte Patrouille 17.03.11 Std !

Rotseelauf Ebikon, 14. April 2018

Martin Keller

Sonniges, warmes Frihlingswetter
und rund 1100 klassierte Lauferin-
nen und Laufer dominierten den
diesjahrigen Rotseelauf. Alle
strahlten nach den hart umkampf-

ten 10 Kilometern mit der Sonne

um die Wette. Sofie Honger lief bei
den U 14 W auf der Schilerstrecke
von 2.3 km auf den guten 4. Rang.

Auszug aus der Rangliste:

Sofie Hénger U14W 4.Rang 2.3 km 9.29.5 min.
Hanna Honger U20W 29.Rang 10 km 1.07.31.5h
Beat RA6sli M 40 34. Rang 10 km 42.28.9 min.
Rolf Meister M 40 50. Rang 10 km 44.38.7 min.
Reto Honger M 40 75.Rang 10 km 46.50.0 min.
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HERZOG

Kompetenz mit Weitsicht

1988

Keine Hirde ist uns zu hoch
in Trevhand- und Steuverfragen!

Herzog AG - @
7

Wirtschaftsberatung und Trevhand

Rosenstrasse 2, 6010 Kriens

Martin Keller, Partner ~—|/_—
m.keller@herzog-kriens.ch

www.herzog-kriens.ch
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GESUND FIT SCHLANK

Erika Welten / www.ew-cosmetics.ch / 076 392 38 63
Med. Praxisass. Kosmetikerin Visagistin Nordic Walking Leiterin
SwissShape Ernahrungscoach www .erika.swissshape.ch
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Fruhjahresausflug MR Horw, 5. Mai 2018

Tintenknecht

Wenn einer eine Reise tut, so
kann er was erzdhlen!

Das steht zwar nicht in der Bibel,
hat aber beinahe den Status eines
~frommen Spruches®. Und da sich
der Tintenknecht (schon wieder)
auf einer Reise befindet, hat er den
.Riesenbleistift” in seinem Gepack,
um Ubers Unterwegs-Sein zu fabu-
lieren.

So sitze ich nun an der Waterkant,
halbwegs zwischen Elbphilharmo-
nie und Landungsbriicken am Ha-
fen von Hamburg. Es riecht nach
weiter Welt, nach Teer, Fisch und
Tang, nach auf der Strecke geblie-
bener Schifffahrtsromantik. Der
geneigte Leser fragt zu Recht:
Was hat der Hafen von Hamburg
mit dem Frihjahresausmarsch der
Mannerriege zu tun? Vordergrin-
dig nicht viel. Der Ausmarsch ist,
dem Reiseleiter Turi sei es ge-
dankt, mit jedem Jahrring, den sich
die Mannerturner zugelegt haben,
kirzer geworden und wird wohl in
einigen Jahren zum Spaziergang
mutieren. Daflr werden die Bahn-
fahrten langer und manchmal auch
.,abenteuerlicher®. Der Katzen-
sprung von Horw nach Luzern war
noch problemlos zu bewaltigen.
Ein bisschen ,abenteuerlicher” er-
wies sich die Fahrt nach Erstfeld.
Schoén gemdtlich und bequem lies-
sen sich die Mannerturner Rich-
tung Uri kutschieren. Seelenruhig
und nichts ahnend blieben sie in
Arth-Goldau sitzen. Als der Zug

wieder Fahrt aufnahm, um erst in
Bellinzona zu halten, fuhr unserem
Reiseleiter der Schrecken in die

Glieder. Wahrend einige schon von
Merlot, Polenta, Salami, Espresso
und Grappa traumten, verhandelte
Turi beinhart mit dem Zugfihrer.
Dank seinem Verhandlungsge-
schick verfugte ,Bern® (vermutlich
Bundesratin Doris Leuthard), die
Mannerriege Horw in Fllelen aus-
steigen zu lassen. Glicklich, alle
Lfahrplanmassigen® Klippen um-
fahren zu haben, landete sie
rechtzeitig in Erstfeld. Dort hiess
es: Helm auf, Schutzweste an und
ab ging es in den Zugangsstollen
zur NEAT (neue Alpentransver-
sale) in Amsteg. Drei kompetente
Flhrer von Tourismus Uri entfihr-
ten uns fur zwei Stunden in ein
Bauwerk der Superlative!
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Platt statt fit in
lhrer Kommunikation?

Verstarken Sie die Wirkung lhrer Botschaft. Wir
zeigen lhnen, wie Ihr Unternehmen gedruckte und
digitale Medien geschickt kombiniert und perfekt
aufeinander abstimmt. Ihre Medienproduktion
wird effizienter und Sie haben den Kopf frei fir thr
Kerngeschaft. www.bag.ch/video

Ihr Kontakt: Martin Hegglin, Tel. 041 318 34 27 Medien mit Zukunft

GRUNNER

GILLIAG

NS FESNEFSFFE
Die gute Wahl fur Ihr Fahrzeug

Neue Dienstleistungen ab Marz 2018

- Reifenserice - Lackierarbeiten

-Rad- und Reifensinlagerungen - Carrosseriearbeiten

- Fahrzeugdiagnostik - An- und Verkauf van Fahirzeugen
Fahrzeugreparaturen aller Marken - Bereitstellen fur MK \orfdhren
Fahrzeugservice - Klimaserice

- Sommer- und Wintercheack - Fahrzeugaufbereitungen

Krienserstrasse 12 | 6088 Horw | Telefon 041 340 88 33 | weewailliagch
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... Friihjahresausflug, 5. Mai 2018

Mit berechtigtem Stolz erklarten sie
einer interessierten Zuhorerschaft
Bau und Ausbau der beiden Tun-
nelréhren, warteten mit interessan-
tem Zahlenmaterial auf und wiesen
am Schluss darauf hin, dass die-
ses Jahrhundertbauwerk fristge-
recht und im Rahmen des festge-
legten Kostenvoranschlags fertig-
gestellt wurde!! Beim Tunnelfen-
ster, mit 8cm dickem Securityglas
versehen, kann die Durchfahrt der
Personenziige (200 km/h) und der
Guterziige (150 km/h) beobachtet
werden. Auf den rund 130 Giiter-
zugen, die taglich in den Stden
fahren, sind auch eine grosse
Anzahl Container zu sehen, die
tagtaglich im Hafen von Hamburg
geldscht werden. Der Gotthard,
Herzstlck der Schweiz, gleicht
heute einem gut gereiften Emmen-
taler: voller Locher. Nachdem zu-
erst Louis Favre mit dem Bahn-
tunnel zwischen Goschenen und
Airolo am gewaltigen Felsen gerut-
telt hatte, folgte die Armee mit ih-
ren Festungen, die auch zehn Jah-
re nach Ende des 2. Weltkrieges
fur Rekruten des Jahrganges 1935
noch absolut , Tabu“ waren. Doch
damit nicht genug, der Strassen-
tunnel Goschenen-Airolo war ein
weiterer Grund, dem Granit und
Gneis des Gotthards zu Leibe zu
ricken. Das Meisterstlick der Tun-
nelbaukunst, den Basistunnel von
Erstfeld nach Biasca, durfte die
Mannerriege in ,komprimitierter®

Form erleben. Herzlichen Dank!
Doch damit ist die Geschichte nicht
zu Ende geschrieben, denn die
menschlichen Wihimause werden
sich ab 2020 ein weiteres Loch in
den Berg graben. Mége der from-
me Wunsch nach weniger Stau am
Gotthard in Erfillung gehen.

Und damit ware euer Berichter-
statter wieder in St. Pauli an der
Elbe gelandet. Die selben Ver-
kehrsprobleme beschaftigen nadm-
lich die Hansestadt, die ebenfalls
mit vielen Lochern (unter der Elbe
hindurch) gelést wurden. Der erste
Elbtunnel wurde 1911 ohne Zu-
fahrtsrampen, dafir mit vier Auf-
zUgen fir die Fahrzeuge, erbaut.
Der zweite Elbtunnel mit sechs
Fahrbahnen und einer Lange von
3500m wurde in den Jahren 1968
bis 1974 erstellt. Er wird heute
taglich von 114000 Fahrzeugen
genutzt. Mit der 1974 erbauten
Kohlbrandbriicke muss nun ein
Wahrzeichen Hamburgs die Segel
streichen. Da sie dem heutigen
Schwerverkehr nicht mehr gentgt
und den riesigen Containerfrach-
tern den Weg ins obere Hafen-
becken versperrt, wird sie wohl
abgebrochen und durch einen
weiteren Elbtunnel ersetzt. Zum
neuen Wahrzeichen Hamburgs,
das dem alten ,Michel“ (St. Mi-
chaeliskirche) den Rang abgelauf-
en hat, wurde die ELBPHILHAR-
MONIE. Mit einer Hohe von 110m
und dem ungewohnlichen,
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gewdlbten Dach, steht das von den
Schweizer Architekten Herzog und
deMeuron erbaute, von den Ham-
burgern liebevoll ,Elphi“ getaufte
Konzerthaus auf den Grundmauern
eines alten Speichers am Sandtor.
Im Gegensatz zur NEAT erstreckte
sich die Bauzeit von 2007 — 2016
um fast das Doppelte und ver-
schlang mit 866 Mio Euro das Drei-
fache des Voranschlages!! Und
trotzdem sind (fast) alle Hamburger
zu Recht stolz auf ihre ,Elphi®. Ein
letzter Blick von
der Plattform der =
Elphi Gber die in
der Abendsonne
glanzende Ha-
fenstadt und der
,Riesenbleistift*
verschwand im
Koffer....

....um in Erstfeld
wieder aufzu-
tauchen. Der
Frihjahresaus-
marsch fand
namlich im Hotel .
Hirschen seine
Fortsetzung.
Dort schwang
vermutlich ein Portugiese den
Kochloffel. In seiner Weinkarte of-
ferierte er ausschliesslich Reben-
saft aus seiner Heimat. Dies aller-
dings zu einem Preis, der fir
schweizerische Verhaltnisse sehr,
sehr moderat war. Den beiden
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... Friihjahresausflug, 5. Mai 2018

,Geburtstagskindern“ Arthur Hofer
und Seppi Schnider, die auf gross-
zUgige Art und Weise die Zeche flr
die Getranke berappten, wurde mit
einem kraftigen ,Happy Birthsday*“
(wir waren ja friher fast ein Man-
nerchor) gedankt. Danach begann
der ,Ausmarsch” durch ein gedie-
genes, gepflegtes Quartier des
ehemaligen Eisenbahnerdorfs. Der
,Marsch® war ein angenehmer
Spaziergang und endete in der
REGA-Basis Erstfeld.

Yy

Wem die REGA (Schweiz. Ret-
tungsflugwacht) noch kein Begriff
war, erfuhr nun aus erster Hand
Informationen Uber Sinn, Zweck,
Einsatze, Personal, Flugzeuge
(Heli) und Ausristung dieser un-
verzichtbaren Institution. Auch fir
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... Friihjahresausflug, 5. Mai 2018

jene, die vielleicht aus nachster
Nahe einen Einsatz der REGA
verfolgen konnten, wusste der
pensionierte Flughelfer noch viel
Wissenswertes zu vermitteln.

Sollte jemand noch nicht Gonner
der REGA sein, hier EI
einige Infos .

REGA Gonner-Center,
Postfach 1414,

8058 Zurich Flughafen
Postkonto 80-637-5.
Der Jahresbeitrag flr Einzelperso-
nen betragt 30 Fr. und 60 Fr. fur
Paare.

Beeindruckt und mit Gesprachs-
stoff versorgt fihrte uns die Reise
zuriick nach Flielen. ,Sackelmei-
ster” Dani 6ffnete nochmals seine
Schatulle und offerierte ein kiihles

,Fiirobigbier” zum , Zahlen® der
mit,Hamburger-Containern ,,
beladenen Glterwagen, die an
unserem schattigen Biergarten
vorbeidonnerten.

Und wem es nun zu schnell geht
mit dem Zug, der kann ja immer
noch auf die gute alte ,Gotthard-
post‘ umsteigen.

Sie ist, wie das Bild aus Wassen
beweist, immer noch in Betrieb !!
Mit der erholsamen Riickfahrt nach
Horw endete eine ereignisreiche
Reise mit dem Dank von allen an
Reiseleiter Turi, den Vereins-
vorstand, Kassier Dani und den
beiden Jubilaren Arthur und Seppi.
Mit einem herzlichen ,Moin Moin*“
von der Waterkant,

Euer Tintenknecht
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A. ERHART AG

Spenglerei

Kantonsstrasse 82, 6048 Horw
70413407979

= 0413407971

‘% erhartag@bluewin.ch

® Flachbedachungen

e Blitzschutzanlagen

® Kaminsanierungen

e Ol- und Cheminéeofen

* Propangas — Depot

Elekiro-Installationen

aregger

Wir begeistern mit Elekiro-, Kommunikations-
und Informationslésungen ...

anspruchsvoll - verantwortlich
verldsslich - respektvoll

Aregger Elekiro AG | 0413408048 | aregger-elekiro.ch
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Die Mannerriege am Stadtlauf, 28. April 2018
René Demierre

Wenn sich die starken Mannen der Mannerriege und der LV Horw am
Samstagmorgen in der Luzerner Altstadt treffen, so ist wieder der
LStadtlauf‘ angesagt.

Dieses Jahr war schon die 41. Ausgabe dieses grossten und popularsten
Luzerner Laufes und unsere 24 Helfer waren wieder mit vollem Elan im
Einsatz.

Den hier abgebildeten Helfern aus der Mannerriege und LV Horw ein
ganz herzliches Dankeschon fir ihren grossen Einsatz. Es ware einfach
de Plausch, wenn ihr am 4. Mai 2019 wieder am Stadtlauf mit dabei sein
wurdet (als Helfer oder als Laufer).

LV-INFO-Leser beriicksichtigen
unsere Sponsoren und Inserenten.
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|ﬂ facebook.com/GoessiCarreisen ”

v - Tel. 041 340 30 55 - info@gc

vessi-carreisen.ch

Bauen und Gipsen Architekturburo
dipl. Gipsermeister dipl. Architekt HTL
Kleinwilstrasse 15 6048 Horw
Telefon 041/340 30 15 Telefax 041/250 30 13
Luzernerstrasse 129 6014 Luzern
Telefon 041/250 30 12 Telefax 041/250 30 13

info@hofstetterbau.ch
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85 Jahre Mannerriege Horw, 22. Oktober 2017

Tintenknecht

Ich werde nicht enden zu sagen
Meine Geschichten sind schlecht.
Ich werde Gedanken tragen

Als Euer Tintenknecht

Zur Jubilaumsfeier liessen sich der
Vereinsvorstand und Martin Wicki,
Leiter Schifffahrt der SGV, etwas
ganz Besonderes einfallen. Eine
Rundfahrt in die Horwerbucht, kom-
biniert mit dem ,Tanz der Dampf-
schiffe”, erwartete die Mannertur-
ner samt ihren Angehdrigen. Die
Vorfreude auf dieses Erlebnis war
bereits beim ,Einschiffen* (Kreuz-
fahrerjargon) spirbar, denn eine
Seefahrt mit dem 115 Jahre (!!)
alten, eleganten, Dampfer ,Unter-
walden” bleibt alleweil ein Stiick

Ich werde sie niemals meistern
Und doch nicht ruhn.

Soll mich der Wunsch begeistern
Es besser zu tun.

Nach Joachim Ringelnatz

1883 — 1934

Seefahrtsromantik. Herzlich be-
grusst wurde die Festgemeinde
durch Kapitan Hans-Peter Mosi-
mann (Schiffs-Crew), Martin Wicki
(SGV), Franziska Oswald (Tavo-
lago) und Vereinsprasident Beat
Frei. Zu den sanften Klangen des
Saxophons von Peter Wespi ertdn-
te auch das leise Klirren der Gla-
ser, mit denen auf die 85 Jahre
Mannerriege angestossen wurde.
Wahrend sich die ,Kreuzfahrerin-
nen“ in den wundervollen, dekorati-
ven Raumen des Schiffes ein




Raffaella Frosio

Versicherungs- und
Vorsorgeberaterin
Telefon 041 227 88 20
Mobile 79 447 27 42
raffaella.frosio@mobi.ch

Sie punkten im Sport. Wir als
Partner fiir Versicherungen
und Vorsorge.

Die Mobiliar

Versicherungen & Vorsorge

Generalagentur Luzern, Toni Lotscher
Pilatusstrasse 38, 6002 Luzern

Telefon 041 227 88 88, Telefax 041 227 87 77
luzern @ mobi.ch, www.mobiluzern.ch

41215R03GA
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...85 Jahre Ménnerriege Horw

bequemes Platzchen sicherten,
braute sich Uber Luzern ein erstes
,Herbststirmchen® zusammen. Ein
paar kraftige Windbden jagten
schwarze Wolken Uber den See
und kleine Schaumkrénchen
schmickten das ,kabbelige“ Was-
ser. Mit der immer noch gewaltigen
Kraft der 1901 von Escher-Wyss
gebauten Dampfmaschine ange-
trieben, stach ,unser” Salondamp-
fer in See. Trotz des stiirmischen
Westwindes war es eine ruhige,
genussvolle Fahrt entlang der ,Hor-
wer Diamantenkuste®(die Goldku-
ste ist flir den Zirichsee reserviert).
Nach der Umrundung von ,Cap
Castanienbaum® umschiffte die
,Unterwalden® alle Klippen und
Untiefen der Horwerbucht. Im
Gegensatz zu einem gewissen
Capitano Schettino, setzte Kapitan
Mosimann sein Schiff nicht auf
Grund und statt schiffbriichig zu
werden, kamen die Jubilare in den
Genuss eines schmackhaften,
wahrschaften Mittagessens aus der
Klche der Schiffsrestauration Ta-
volago. Die ,Créme Catalan“ (hof-
fentlich wird sie nicht in ,Créme
Espanol“ umbenannt) war so vor-
ziglich wie der Backbordkurs
Richtung Stansstad, der ,Katar*-
Kiste entlang und zuriick nach
Luzern, um die ,Schwesternschiffe”
Gallia und Schiller zum Tanz der
Dampfschiffe zu begleiten. Boige
Winde aus West — Stidwest trieben
die grauschwarzen Wolkenfetzen

immer wieder auseinander und
eine grelle, weisse Sonne liess ihre
Strahlen spotlightartig mal aufs
Kloster Gerlisberg, mal auf Kehrsi-
ten, dann Uber der Stadt Luzern
und Uber dem Kreuztrichter auf-
leuchten. Eine wilde, faszinierende,
fast theatralisch Szenerie, als wir-
de Friedrich Schiller personlich Re-
gie fuhren, breitete sich Gber dem
Vierwaldstattersee aus. Das Was-
ser schimmerte im Wechselspiel
von Licht und Schatten von kobalt-
blau bis flaschengrin. Und mitten-
drin liefen die drei ,alten Damen®
mit Volldampf dem Flaggschiff
,Stadt Luzern® und dem altesten
Raddampfer, der ,URI“ entgegen.
Die im gleissenden Sonnenlicht
schneeweiss leuchtenden Schiffe,
boten sich als einmalige Foto-
Models an. Alles, was sich zum
Fotografieren eignete, Kameras,
Handys, Tablets, aber alles wurde
eingesetzt, um das ,schonste Bild*
zu schiessen. Dann begann der
Tanz der SGV-Dampferflotte. Die
,Unterwalden® drehte Uber Steuer-
bord Richtung Kehrsiten, die (der?)
~Schiller Gber Backbord Richtung
Weggis und durch die Mitte
preschte der schnellste Raddamp-
fer auf europaischen Binnenseen,
die ,Gallia“ mit ca. 32 Knoten, eine
weisse Spur aus Gischt am Heck
hinterlassend. Niemand hielt es
mehr an der wohligen Warme im
Innern des Schiffes. Alle wollten die
triumphale Einfahrt ins Luzerner
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Richard Strasser
Malermeister

Strasser Malergeschaft
Wegmattstrasse 42
Postfach 406

6048 Horw

Natel 079 204 68 74
Fax 041 66042 35
strasser.r@bluewin.ch

Strasser Malergeschaft

koller

Ihr Partner fur Glasverarbeitung

Panzer- & Brandschutzglas, Sicherheits- & Isolierglas,

Renovationen
Restaurationen
Neu- und Umbauten

Tapezieren von Tapeten
und Textilien

Spezialist fiir Mineral-, Ol-
und Kalkfarben

Marmorieren
Maserieren

Vergolden

Spiegel, Ganzglasturen & Schiebeturen, Kuchenriickwande,

Dachverglasungen, Balkonverglasungen, Glasduschen,
Treppen und Gelander, Schaufenster,
Allgemeine Glasreparaturen.

Qualitat seit 1989

www.glaskoller.ch
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... 856 Jahre Ménnerriege Horw

Seebecken, untermalt durch das
,orchester” der flinf verschiedenen
Schiffspfeifen, auf den luftigen
Decks erleben. So manche akku-
rate Frisur ging dabei im Fahrt-
und Westwind fléten und konnte
nur noch als ,Cut” ,Vom Winde
verweht” (das ist allerdings eine
andere Geschichte) bezeichnet
werden.

So elegant und modern sich die
neuen Motorschiffe Saphir und
Diamant auch prasentieren, die
Dampfschiffflotte der SGV werden
sie nie vollwertig ersetzen kénnen.
Damit diese ihren Dienst auch in
Zukunft sicher erfillen konnen,
sind teure, aufwendige und fach-
gerechte Unterhaltsarbeiten nétig.
Und hier mochte ich darauf auf-
merksam machen, dass die
,Dampferfreunde” einen wesent-
lichen Teil dazu beitragen. Mit

einem Familienbeitrag von jahrlich
Fr. 50.- steuern die Mitglieder des
Vereins zum Erhalt der Dampf-
schiffe bei. Neumitglieder sind
deshalb sehr willkommen.
(Dampferfreunde Vierwaldstatter-
see, Postfach, 6002 Luzern).

Im Namen aller Teilnehmerinnen
der Jubildaumsfeier danke ich
Kapitan Mosimann und seiner
Crew fir die wunderschone See-
fahrt, Frau Franziska Oswald und
Ihrer Equipe von der Tavolago fur
den tadellosen Service, der SGV
mit Martin Wicki und unserem
Vereinsvorstand mit Beat Frei fur
die Organisation dieses einmaligen
Erlebnisses ganz herzlich !

Damit geht Euer seefahrender
Tintenknecht ein wenig wehmilitig,
aber glicklich von Bord der
L,Unterwalden®.
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Schwimmwettkampf in Kloten am 9. Juni 2018
Giovanna Bieri, BSG Horw

8 Schwimmerinnen, 6 Schwimmer
und 4 Betreuer reisten morgens
am Schluefweg in Kloten an.
Vormittag:

25 m Freistil oder Brust oder
Rucken

Nachmittag:

50 m Freistil oder Brust oder
Rucken

Unsere Sportler erzielten neben
einigen ungltcklichen vierten
Platzen, 1 Goldmedaille, 3 Silber-
medaillen und 3 Bronzemedaillen.
Bei den Staffeln kamen alle noch-
mals zum Einsatz und gaben ihr
Bestes.

Die Frauen
Luzia, Sara,
Nicole,
Michaela
erhielten
einen Pokal
fiir den
dritten Platz
in der
Frauen-
staffel.
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Herzliche Gratulation

{ Peter Georg, MR 23.08.1958

/i Kost Paul, MR 12.09.1948

Py Schnider Josef, MR 30.09.1938
e Schertenleib Hansruedi, MR 17.10.1933
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LV-INFO-Leser beriicksichtigen

unsere Sponsoren und Inserenten.

Sponsoren-Club 92 der LV-Horw

Hofstetter AG

Kleinwilstrasse 15

6048 Horw

( LLIZEI'nEI' Luzerner Kantonalbank
. G indeh latz 2
Kantonalbank  “™"“wi o

Ab in die Ferien

Der Lehrer tragt vor: "Ich laufe, du laufst, er [auft, wir laufen...
Maria kannst du mir sagen, was das zu bedeuten hat?"
Maria: "Hm, ich wiirde sagen, alle sind weg".

42




Berufsbildung bei ewl
das perfekte Lehrstellen-Paket.

Elektroinstallateur/in EFZ Vom Hausanschluss tber die
Steckdose bis zum Endgerat — du installierst alles, was es braucht.

Netzelektriker/in EFZ Du arbeitest oft im Freien und sorgst
fur eine sichere Energieversorgung in und um Luzern.

Kauffrau/Kaufmann EFZ Sieben verschiedene Abteilungen
bieten dir Einblicke in fast alle kaufmannischen Bereiche.

ewl-luzern.ch/berufsbildung
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Absender
LV Horw
6048 Horw

Spitzenleistungen

Mit meiner Bank im Hintergrund

_. Luzerner
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